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PROVOZNÍ ŘÁD MATEŘSKÉ ŠKOLY VODOCHODY 

Školská 59, Vodochody – Hoštice 

Provozní řád upravuje organizaci a hygienické podmínky provozu mateřské školy v souladu se zákonem č. 
258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví, ve znění pozdějších předpisů, vyhláškou č. 160/2024 Sb., o 
hygienických požadavcích na prostory a provoz zařízení a provozoven pro výchovu a vzdělávání dětí a 
mladistvých a dětských skupin, a souvisejícími právními předpisy. V organizačních otázkách navazuje na 
školní řád mateřské školy. 

Vymezení hlavního účelu a předmětu činnosti  

Mateřská škola uskutečňuje předškolní vzdělávání v souladu s cíli předškolního vzdělávání uvedenými v § 33 
a podle vzdělávacích programů uvedených v § 3, § 4 a § 5 školského zákona v platném znění. Zařízení školního 
stravování v rámci mateřské školy poskytuje školské služby podle § 119 školského zákona. Vedle stravování 
žáků také zajišťuje stravování zaměstnanců příspěvkové organizace. Mateřská škola poskytuje předškolní 
vzdělávání podle ustanovení zákona č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném 
a jiném vzdělání v platném znění podle § 33 až 35.  

1. Údaje o zařízení:  

Mateřská škola Vodochody, Vodochody – Hoštice, Školská 59 příspěvková organizace 

IČO: 07227752 

Sídlo poskytovaného vzdělání: MŠ Vodochody, Školská 59, Vodochody, 250 69 

Zřizovatel: Obec Vodochody – Hoštice 

Typ MŠ: dvoutřídní mateřská škola zřízená obcí s celodenním pravidelným provozem 

Provozní doba: v pracovní dny od 7:00 do 17:00 hodin 

Kapacita školy: 32 dětí  

Personální zabezpečení: ředitelka školy, 4 učitelky, 2 asistenti pedagoga, 1 školní asistent a 2 hospodářky 

 

2. Režimové požadavky: 

Režim dne je jednotný pro obě třídy. Učitelky jsou povinné ho pružně, samostatně přizpůsobovat aktuálním 
potřebám dětí. Učitelky o něm rozhodují samostatně a nesou plnou odpovědnost za dodržování rámcového 
režimu dne, tzn. ne striktně dodržovat předepsanou dobu, je možné změnit, upravit rozpis, pokud to má 
opodstatněný důvod směrem k dětem. 

V mateřské škole je dostatečně dbáno na soukromí dětí, pokud mají potřebu uchýlit se do klidného koutku a 
neúčastnit se společných činností, je jim to umožněno. Spojování tříd je omezeno na nezbytnou míru.   
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Dodržujeme tyto hlavní zásady:  

• sladit potřebu svobody a potřebu řádu o vyvážení, je podmínkou pro zdravý vývoj předškolních dětí;  

• při uspořádání dne vychází režim z konkrétní situace dětí a školy;  

• uspořádání musí být srozumitelné s ohledem na potřeby dětí.  

3. Individuálně adaptační pobyt dětí v MŠ: 

Při vstupu dítěte do mateřské školy je uplatňován individuálně adaptační režim.  

a) Spontánní hry: od příchodu dětí do pobytu venku a po odpoledním odpočinku – probíhají celý den, prolínají 
s činnostmi řízenými učitelkami ve vyváženém poměru, se zřetelem na individuální potřeby dětí.  

b) Didakticky cílené činnosti (činnosti řízené pedagogem): probíhají v průběhu celého dne formou 
individuální, skupinové či kolektivní práce učitelek s dětmi, vycházejí z potřeb a zájmů dětí.  

c) Pohybové aktivity: denně zdravotně zaměřené cvičení (vyrovnávací, protahovací, uvolňovací, dechová, 
relaxační) a pohybové hry, průběžně pohybové chvilky a hudebně pohybové činnosti, denně dostatečné 
zařazování pohybu při spontánních hrách a pobytu venku  

d) Pobyt venku: denní pobyt venku je zařazován po maximální možnou dobu. Jeho délka a organizace se 
přizpůsobují aktuálním klimatickým podmínkám, kvalitě ovzduší, bezpečnosti a individuálním potřebám dětí. 
V letních měsících se činnosti přesouvají co nejvíce ven. K pobytu venku je využívána zejména školní zahrada 
a vycházky do okolí. Pobyt venku zahrnuje spontánní i řízené činnosti a dostatek přirozeného pohybu. 

4. Rámcový rozpis dne:  

7:00–8:00 hodin: dle potřeb rodičů, pozdější příchody (po 8:00 hodin např. návštěva lékaře) předem hlásit, 
rodiče jsou povinni dovést dítě do třídy a osobně ho předat učitelce 

- scházení dětí, přivítání – přijímání, kontrola zdravotního stavu dětí, spontánní hry a činnosti dětí ve 
skupinkách  

8:00–8:45 hodin: ranní kruh, rozcvička, pohybová hra, jóga 

8:45–9:00 hodin: hygiena, svačina 

9:00–9:45 hodin: řízené činnosti pedagogem-výchovně vzdělávací činnost, která vychází ze schváleného 
školního a následně třídního programu v jednotlivých třídách 

9:45–11:45 hodin: pobyt venku – pokračování v plnění programu  

11:45 – 12:15 hodin: osobní hygiena, oběd 

12:15 – 12:30 hodin: vyzvedávání dětí, které nemají odpolední odpočinek 

12:30 hodin: osobní hygiena, příprava na odpočinek, čtení pohádky, poslech relaxační hudby 

13:00 – 14:30 hodin: polední odpočinek na lehátkách, spánek dle potřeby dětí (čtení pohádek, poslech relaxační 
hudby)  

cca 13:30 – 14:30 hodin: klidové činnosti pro děti, které neusnou (děti, které spánek v poledne nepotřebují, a 
při odpočinku a relaxaci neusnou); učitelka postupně nabízí dětem klidné hry, činnosti zohledňující potřebu 
klidu pro ostatní, spící děti; klidné činnosti jsou např. kreslení, skládanky, puzzle, modelování, prohlížení 
knížek a časopisů, malování, pexeso)  

14:30 – 14:45 hodin: buzení, oblékání se, úklid lůžkovin, odpolední svačina 
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14:45 – 15:00 hodin: odpolední svačina 

 15:00–17:00 hodin: individuální činnost – kroužky; procvičování, dokončování prací, plnění programu, 
opakování her a zábavných činností, spontánní hry dětí dle zájmu a potřeb dětí, rozcházení dětí.  

Děti se schází denně od 7:00 hodin nejpozději do 8:00 hodin v MŠ. O pozdějším příchodu dítěte musí být 
učitelka informovaná zákonným zástupcem den předem (např. návštěva lékaře). Stane-li se, že rodič zaspí, 
musí zatelefonovat do MŠ, nejpozději však do 7:30 hodin, že s dítětem dorazí později. Jinak nebude moci být 
dítěti zaručena strava, která se denně v 7:30 hodin ráno uzavírá a objednává.  

5. Přijímání dětí do MŠ 

Předškolní vzdělávání se organizuje pro děti ve věku od 2 do zpravidla 6 let. Dítě mladší 3 let nemá na přijetí 
do mateřské školy právní nárok. Při vzdělávání mladších dětí mateřská škola přihlíží k jejich individuálním 
vývojovým potřebám a zajišťuje jim přiměřenou pomoc při sebeobsluze a hygieně. Používání plen, dudlíku 
nebo nižší míra sebeobsluhy samy o sobě nejsou stanoveny jako podmínka přijetí dítěte. 

Zápis k předškolnímu vzdělávání pro následující školní rok se koná v období od 15. března do 15. dubna. 
Konkrétní termín a místo zápisu stanoví ředitelka mateřské školy v dohodě se zřizovatelem a zveřejní je 
způsobem v místě obvyklým. Dítě může být přijato k předškolnímu vzdělávání i v průběhu školního roku, 
pokud to kapacita školy umožňuje. 

Ředitelka mateřské školy rozhoduje o přijetí dítěte k předškolnímu vzdělávání, popřípadě o stanovení 
zkušebního pobytu dítěte, jehož délka nesmí přesáhnout 3 měsíce. Děti starší 6 let mohou být vzdělávány v 
mateřské škole, pokud jim byl povolen odklad povinné školní docházky. Při přijímání dítěte mateřská škola 
postupuje podle § 50 zákona č. 258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví. U dítěte, na které se nevztahuje 
povinné předškolní vzdělávání, se dokládá, že se podrobilo stanoveným pravidelným očkováním, je proti 
nákaze imunní nebo se nemůže očkování podrobit pro kontraindikaci. Tato podmínka se nevztahuje na dítě, 
pro které je předškolní vzdělávání povinné. 

6. Zdravotní rizika 

Výskyt infekčního onemocnění, které může mít význam pro ochranu zdraví ostatních dětí a zaměstnanců, 
oznámí zákonný zástupce mateřské škole bez zbytečného odkladu. Při náhlém onemocnění dítěte v MŠ jsou 
zákonní zástupci bezodkladně informováni a zajistí převzetí dítěte v nejkratší možné době. Po běžném 
onemocnění mateřská škola plošně nevyžaduje lékařské potvrzení o schopnosti návratu dítěte do kolektivu; 
postupuje podle povahy onemocnění, aktuálních právních předpisů a případných pokynů orgánu ochrany 
veřejného zdraví. V případě školního úrazu učitelka zajistí první pomoc, případně přivolání zdravotnické 
záchranné služby, bezodkladně informuje zákonného zástupce a vedení školy a provede záznam do knihy 
úrazů v souladu s platnými předpisy. 

7. Hygienické zásady 

Učitelky zodpovídají za dodržování hygienických zásad, za mikroklimatické podmínky (osvětlení, větrání, 
teplota v místnosti, ve třídě atd.) Tomu také přizpůsobují oblečení dětí. Dále pak dbají na pitný režim dětí po 
celý den. Denní pobyt venku přizpůsobují klimatickým podmínkám. Děti musí mít na pobyt venku vhodné 
oblečení, při mrholení či drobném dešti vhodnou obuv a pláštěnku. Deštníky, ani dětské (z důvodu 
bezpečnosti), děti mít na vycházku nemohou. Bezpodmínečně platí, že do mateřské školy se ráno přijímá jen 
dítě bez jakýchkoli projevů nemoci.  

Při výskytu infekčního onemocnění nebo při mimořádné epidemiologické situaci mateřská škola postupuje 
podle aktuálních opatření a pokynů příslušného orgánu ochrany veřejného zdraví a Ministerstva zdravotnictví. 
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V případě výskytu pedikulózy (vši dětské) mateřská škola bezodkladně informuje zákonné zástupce dotčeného 
dítěte a vhodným způsobem také ostatní zákonné zástupce. Odstranění vší a hnid zajišťují zákonní zástupci 
dítěte. Mateřská škola sama plošně neprovádí dětem prohlídky vlasů ani léčebné zásahy. Návrat dítěte do 
kolektivu není obecně podmíněn předložením lékařského potvrzení; škola postupuje s ohledem na aktuální 
zdravotní stav dítěte a případné pokyny orgánu ochrany veřejného zdraví. 

8. Pohybové aktivity: Pohybové činnosti jsou zařazovány v průběhu celého dne ve vnitřních prostorách i 
při pobytu venku. Jejich rozsah, intenzita a organizace odpovídají věku, individuálním potřebám a aktuálnímu 
zdravotnímu stavu dětí. Mateřská škola vytváří podmínky pro dostatek přirozeného pohybu a prevenci 
jednostranné statické zátěže. 

9. Hygienické požadavky: vycházejí zejména z vyhlášky č. 160/2024 Sb., o hygienických požadavcích na 
prostory a provoz zařízení a provozoven pro výchovu a vzdělávání dětí a mladistvých a dětských skupin, ve 
znění pozdějších předpisů. Prostory, vybavení, osvětlení, vytápění, mikroklimatické podmínky, větrání, 
zásobování vodou a úklid jsou zajišťovány v souladu s platnými hygienickými požadavky. Mateřská škola 
průběžně doplňuje a obměňuje hračky, didaktické pomůcky a další vybavení s ohledem na věk, potřeby a 
bezpečnost dětí. 

10. Stravování: strava je dovážena ze ZŠ a MŠ Klecany – školní jídelny v Klecanech. Jídelníček je 
zveřejňován na hlavní nástěnce. Školní stravování se řídí vyhláškou č. 107/2005 Sb., o školním stravování, ve 
znění pozdějších předpisů. 

Pro účely školního stravování jsou děti zařazovány do věkových skupin podle věku, kterého dosáhnou v 
daném školním roce; od 1. 9. 2026 jde zejména o skupiny 2–3 roky, 4–6 let a u dětí s odkladem povinné 
školní docházky případně 7–10 let. Dítěti je při stolování poskytována přiměřená pomoc podle jeho věku a 
individuálních potřeb. Zařízení školního stravování umožní dítěti, kterému škola zajišťuje školní stravování, 
konzumaci vlastního jídla časově a prostorově společně se školním stravováním a v případě potřeby mu 
poskytne nezbytnou pomoc při jeho konzumaci a v souvislosti s ní. 

Ranní přesnídávka se podává od 8:45 hodin. Děti mají v rámci školního stravování zajištěna jídla podle délky 
svého pobytu v mateřské škole a podmínek stanovených vyhláškou o školním stravování. Při stolování jsou 
děti vedeny k přiměřené samostatnosti s ohledem na věk a individuální schopnosti; podle potřeby je jim 
poskytována nezbytná dopomoc. Děti si mohou přiměřeně volit množství podávaného jídla a jsou vedeny ke 
kultuře stolování. Pokud dítě konzumuje vlastní jídlo v případech umožněných právními předpisy, mateřská 
škola mu umožní jeho konzumaci společně s ostatními dětmi a poskytne nezbytnou pomoc při konzumaci a v 
souvislosti s ní. 

Oběd se vydává nejdříve od 11:45 hodin. Pitný režim: během celého dne mají děti k dispozici připravené pití 
ve třídě. Nabídka nápojů se střídá: čaj (ovocný, černý, bylinkový), ovocné džusy – koncentráty, voda s ovocnou 
šťávou, sirupem, minerálka, ochucené mléko, kakao, bílá káva, voda – obyčejná nebo ochucená plátkem 
citronu. Pokud by pití nestačilo, v přípravně má učitelka vždy k dispozici ovocnou šťávu s vodou k rychlé 
přípravě nebo může kdykoliv nabídnout dětem během dne pitnou vodu z kohoutku a vodu ze stojanového 
automatu. 

11. Pobyt venku a podpora zdraví dětí: Denní pobyt venku je zařazován po maximální možnou dobu a 
jeho délka se přizpůsobuje klimatickým podmínkám, kvalitě ovzduší, bezpečnosti a individuálním potřebám 
dětí. Využívána je zejména školní zahrada a vhodné lokality v okolí mateřské školy. Pedagogičtí pracovníci 
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dbají na vhodné oblečení dětí, dostatečný pitný režim, ochranu před nadměrnou tepelnou a sluneční zátěží a 
možnost pobytu ve stínu. Při extrémních teplotách se režim upravuje tak, aby byla snížena tepelná zátěž dětí. 

12. Ukládání lehátek a lůžkovin: Lehátka používaná dětmi poskytují pevnou oporu zad a izolaci proti 
chladu. Prostor pro jejich ukládání umožňuje provětrávání. Každé dítě má individuálně přidělené a označené 
lůžkoviny, které jsou ukládány odděleně. 

13. Způsob nakládání s prádlem a lůžkovinami: 

a) lůžkoviny se mění pravidelně podle potřeby a vždy bezodkladně při znečištění; 

b) ručníky se mění pravidelně podle potřeby a vždy při znečištění; 

c) pyžama si děti odnášejí pravidelně k vyprání domů, vždy také podle aktuální potřeby; 

d) vlastní polštářky nebo plyšové hračky si děti odnášejí domů k vyprání podle potřeby a dohody se zákonnými 
zástupci; 

e) ostatní textilie, záclony a potahy se čistí pravidelně a podle míry znečištění; 

f) koberce a matrace se čistí pravidelně a podle potřeby. 

Způsob praní prádla: mateřská škola má vlastní prádelnu; lůžkoviny, ručníky, záclony a potahy se perou v MŠ. 
Dětská pyžama a případně vlastní polštářky si děti odnášejí domů k vyprání prostřednictvím zákonných 
zástupců. 

Způsob manipulace s prádlem: čisté lůžkoviny, ručníky a prádlo se skladují odděleně v čistých uzavíratelných 
skříních nebo na policích v obalech. S použitým prádlem se manipuluje hygienicky nezávadným způsobem 
tak, aby nedocházelo ke křížení čistého a použitého prádla. Za výměnu a manipulaci s prádlem odpovídá 
pověřený provozní zaměstnanec. 

Čisté prádlo a lůžkoviny se skladují v samostatných čistých prostorech, uzavíratelných skříních nebo na 
policích v obalech. S použitým prádlem se manipuluje hygienicky nezávadným způsobem tak, aby 
nedocházelo ke křížení čistého a použitého prádla. 

14. Zákaz kouření, návykových látek a další provozní omezení: V celém objektu a areálu mateřské 
školy platí zákaz kouření a používání elektronických cigaret v rozsahu stanoveném zákonem č. 65/2017 Sb., 
o ochraně zdraví před škodlivými účinky návykových látek, ve znění pozdějších předpisů. Dále platí zákaz 
požívání alkoholu a jiných návykových látek a zákaz používání nepovolených elektrických spotřebičů. Vstup 
se psy do objektu a na školní zahradu je z bezpečnostních a hygienických důvodů zakázán, s výjimkou 
asistenčních a vodicích psů. 

15. Ochrana majetku MŠ 

Podmínky zacházení s majetkem školy ze strany dětí a zákonných zástupců: po dobu vzdělávání při pobytu 
dítěte v MŠ zajišťují učitelky, aby děti zacházely šetrně s učebními pomůckami, hračkami a dalšími 
vzdělávacími potřebami a nepoškozovaly majetek jednotlivých mateřských škol.  

V obou třídách jsou vytvořena pravidla soužití mezi dětmi týkající se pořádku, čistoty, kamarádského chování 
a podmínek zacházení s majetkem školy ze strany dětí. Poškodí-li dítě záměrně jakýkoliv majetek školy, bude 
výše škody projednána se zákonným zástupcem dítěte, který bude požádán o spolupráci a spoluúčast na 
odstranění vzniklé škody. Po dobu pobytu v prostorách MŠ jsou zákonní zástupci povinni se chovat tak, aby 
nepoškozovali majetek mateřské školy a školní zahrady. Pobyt dětí s rodiči (či sourozenci) na školní zahradě 
je bez přítomnosti učitelky MŠ zakázán. Rodiče, kteří si vyzvednou dítě z MŠ, by měli neprodleně opustit MŠ 
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a zahradu mateřské školy. Stížnosti, oznámení a podněty k práci MŠ se vždy podávají u ředitelky mateřské 
školy, která je v zákonné lhůtě vyřídí nebo je postoupí nadřízeným či dalším orgánům.  

S provozním řádem jsou prokazatelně seznámeni zaměstnanci mateřské školy. Provozní řád je zveřejněn na 
přístupném místě v mateřské škole a je k nahlédnutí v ředitelně. Zákonní zástupci jsou o jeho vydání a 
případných změnách informováni. 

 

 

Pedagogická rada projednala dne: 26. 8. 2026 

Číslo jednací: 02/2026Jar 

Účinnost tohoto provozního řádu od: 1. 9. 2026 

Vypracovala: Mgr. Renata Jarošová 

Ve Vodochodech dne 1. 9. 2026 

 

 Mgr. Renata Jarošová, ředitelka školy 

 

 

 


